
中北学院疫情防控期间教职工返校 

常见问题工作指引 

一、返校复课的目的和任务 

返校复课的目的是为了恢复正常的教学秩序，确保教学质量。

主要任务是尽快恢复常态化教学，确保本学期教学任务的顺利完

成。 

二、返校复课前要准备哪些材料？ 

返校前要认真填写并向所在单位提交个人健康信息表、绿色

“苏康码”和个人旅行轨迹查询结果截图。返校当天提交《教职

工返校期间疫情防控安全承诺书》及《中北学院教职工居家自我

隔离期间体温测量记录表》。 

三、怎么样才能顺利进入校园？ 

在手机端下载“今日校园”APP，提前在手机上办理入校申

请手续，进校门时测量体温，扫码进校。进入教学楼（办公楼）

时，请配合工作人员再次测量并记录体温。进出教学楼（办公楼）

等场所均需要自行扫码。 

四、在校园里需要一直佩戴口罩吗？ 

1．在教室上课时需要戴口罩； 

2．到人员较多的公共场所需要戴口罩； 

3．如果是一个人在办公室处理事务或在校园散步，可以摘

下口罩呼吸一下新鲜空气。 

五、在校期间我的口罩遗失或损坏怎么办？  



不要担心。在校期间如遇口罩遗失或损坏，可以向所在系（部

门）办公室索取备用口罩。 

六、需要自己带洗手液吗？ 

不需要。学院洗手间配有洗手液。 

七、返校期间还需要测量体温吗？ 

    需要的。学院实行体温晨、午检制度，请主动配合楼宇工作

人员进行体温测量，并做好现场签字记录。疫情防控期间仍需要

执行报告制度。 

八、复课初期相关教学互动怎么开展？ 

前两周为过渡期，部分课程仍采用线上教学，部分课程将恢

复常态化教学（两周后根据疫情发展态势评估决定是否全面开展

常态化教学）。部分选修人数较多、跨班级选课的公共基础课程，

疫情防控期间可采取线上授课方式。对不能按时返校的学生，要

加强线上个别辅导和答疑。 

其他教学工作安排请及时查看教务处相关通知。 

九、自己或者身边的人出现发热、咳嗽等异常症状怎么办？ 

第一时间拨打学院疫情防控总值班室电话（0511-88150011），

或报告本系（部门）信息管理人员，学院将启动疫情防控应急预

案。身体出现异常症状者要待在原地，等待疫情防控现场施救组

工作人员赶往处理。 

十、感冒了怎么办？ 

无发热与咳嗽症状的普通感冒者，不需要集中隔离医学观察，



但应及时就诊，注意佩戴口罩，减少与他人接触。 

春季气温波动频繁，早晚温差大，请关注天气预报及时添减

衣服；平时注意饮食，适当运动，少熬夜，增强自身抵抗力。 

十一、周末和节假日可以外出吗？ 

无特殊情况不要离开常驻地。如确需短期出行，请严格按照

学院《关于疫情防控期间教职工短期出行的规定》办理申报审批

手续。 

十二、在校期间如何用餐？ 

错峰就餐。建议自带餐具带回办公室用餐，避免人员聚集。

校园内封闭管理期间，禁止外卖送餐（含学院大门口自取），请

大家给同学们做好表率，自觉遵守。 

 


